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　今月は特別支援学級のみなさんの作品です。

　　　　小学校の皆さんの作品です
　いつも、文化の森てんえい「図書室」をご利用いただきありがとうございます。

　　
今月のおすすめ本【Ｙ.Ｍさんおすすめ】

『奥津典子の台所の学校　つくる、たべる、わらう。』 奥津典子／著　 ＷＡＶＥ出版

　 仕事で帰りが遅くなると何故か焦る。「夕飯、何作ろうか。」

 我が家の冷蔵庫の中身を思い出しながら色々と考える。結果、深

 いため息。「えぃ、もういい。帰ってからにしよう。」時には台

 所に立つのさえしんどい時がある。「はぁ、私って主婦失格だな」 中学校の皆さんの共同作品です
 ひとり落ち込む。そんな時に出会ったのがこの書籍である。「奥津

 典子の台所の学校」この本にはきっと、やる気の出る目から鱗な情

 報がいっぱい詰まっているに違いないと。本を開くと、台所の役割やら体の声と対話するなど、

 １時間目から６時間目迄、それはそれは沢山の知識がてんこもりではないか！台所に立つのが

 億劫な時にもちゃんと理由があったのだ。とにかくみんなが知っているはずの情報もたくさん

載っているのだが、「えーそうだったの―！」と思う様な事も書いてある。為になることが沢

山詰まっている一冊！！お正月に炬燵に入ってゆっくり読んでみてはいかがでしょうか！

図 書 室 だ よ り
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『読み聞かせ会のお知らせ』

とき・・・ 令和4年12月18日（日）14時から15時

ところ・・・文化の森てんえい図書室

読み手・・・栁沼光子さん 石井聡子さん

💛今回も読み聞かせの間に楽しい手遊びがあるよ❕❕

森の美術館



             　　　　　 一般書

　　■魔法使いたちの料理帳 オーレリア・ボーポミエ

■きれいに年を重ねるための　たんぱく質ごはん ワタナベマキ

■台所図鑑　キッチンには人生がつまっている 三田みどり

■ムーミン谷のしあわせレシピ トーベ・ヤンソン

■体罰ゼロのポチパパ流　犬のしつけ大全 北村紋義

■みをつくし料理帖　今朝の春

河崎秋子 ■びんからだしてごらん デボラ・マルセロ

真保裕一 　　　 ■かいけつゾロリ　ロボット大さくせん 原ゆたか

平岡陽明 ■かいけつゾロリ　うちゅう大さくせん 原ゆたか

東川篤哉 ■かいけつゾロリ　スターたんじょう 原ゆたか

道尾秀介 ■ふしぎ駄菓子屋銭天童　18 廣嶋玲子

川合伸幸 ■十年屋　時の魔法はいかがでしょう？ 廣嶋玲子

日系ナショナル ■四つ子ぐらし①　ひみつの姉妹生活、スタート ひのひまり

安倍洋子 ■四つ子ぐらし②　三つ子探偵、一花ちゃんを追う！ひのひまり

田向宏行 ■四つ子ぐらし③　学校生活はウワサだらけ！ ひのひまり

田畑昇人 ■スタジオジブリのヒロインがいっぱい 徳間書店

土屋健

三木淳司

エクスナレッジ

高橋みどり　他

平井かずみ　他

養老孟子・ヤマザキマリ

■ペガサスの記憶

■締め殺しの樹

■奇跡を蒔くひと 五十嵐貴久 ■地球、この複雑なる惑星に暮らすこと

桐島洋子■祈りも涙も忘れていた 伊兼源太郎

■沢村貞子の献立日記

■花と料理　おいしい、いとしい、365日

■宿命　安倍晋三、安倍晋太郎、岸信介を語る

■ずっと使えるFXチャート分析の基本

■東大院生が考えたスマートフォンFX

■食事から推理する古生物たちの最期　うんこ化石の世界

■子どもの目を守る本

■いけない

■認知バイアス大全

■英雄

■ＮＯ　SIGUNAL　街を出て大自然で暮らすことを選んだ10人の生き方

■図解リノベーション大百科

辻村深月・宮部みゆき他

■ぼくもだよ。神楽坂の奇跡の木曜日

■みをつくし料理帖　花散らしの雨

■あなたの涙は蜜の味

■仕掛島

広末涼子

えほん・児童書

■ヒロスエの思考地図

一般書

一新し着年のｇ　般s

■たとえば、葡萄 大島真寿美

高田郁

高田郁

■みをつくし料理帖　八朔の雪 高田郁

■すずめの戸締り 新海誠

■みをつくし料理帖　想い雲

高田郁
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【おすすめ本を書いてみませんか】

対象は文化の森てんえい図書室にある本です。掲載文字数は

200文字程度。掲載者にはお礼の記念品を贈呈致します。

皆さまのご応募お待ちしております。


